


SOBRE MÍ

Nací en Lorca (Murcia), donde pasé toda mi infancia y adolescencia. 
Estudié medicina en la Universidad de Granada, una de las mejores 
facultades del país, para después trasladarme a Madrid donde realicé la 
especialidad de Pediatría en el Hospital Universitario La Paz, uno de los 
hospitales de referencia en España y reconocido por su excelencia 
asistencial, docente e investigadora.

Durante mi formación tuve la oportunidad de pasar por todas las áreas 
de la pediatría, adquiriendo una visión integral del niño y del 
adolescente, desde la atención al recién nacido hasta el manejo de 
patologías complejas. Esta experiencia me permitió desarrollar una 
forma de trabajar basada no solo en el rigor médico, sino también en la 
cercanía, la tranquilidad y la confianza con las familias.

Tras finalizar la residencia, compaginé mi trabajo como pediatra de 
Atención Primaria con una formación específica en Gastroenterología 

y Nutrición Pediátrica en el Hospital La Paz.

Finalmente, pasé a formar parte del 
equipo de Gastroenterología Pediátrica, 
donde continúo trabajando actualmente, 
atendiendo tanto patología común como 
casos complejos de alta especialización.

Mi objetivo es ofrecer una atención 
pediátrica de calidad, humana y accesible, 
llevando al domicilio la experiencia y el 
nivel asistencial de un gran hospital, pero 

con el tiempo, la calma y la cercanía que 
muchas familias necesitan.



SERVICIOS PEDIÁTRICOS

1. Atención al niño sano

Consulta dedicada al seguimiento integral del crecimiento, desarrollo y 
bienestar del niño desde el nacimiento hasta la adolescencia, incluyendo 
revisiones del recién nacido, seguimiento del prematuro sano, desarrollo 
psicomotor, dudas sobre alimentación, sueño, vacunación y demás 
hábitos saludables.

2. Atención al niño enfermo

Consulta dedicada a la valoración pediátrica presencial del niño con 
síntomas agudos leves, incluyendo fiebre, tos, dificultad respiratoria 
leve, dolor abdominal, vómitos, diarrea, erupciones cutáneas o 
contusiones leves con posibilidad de realizar pruebas complementarias 
básicas (test virales, estreptococo y tira de orina) y seguimiento clínico.

>>> Más servicios
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SERVICIOS PEDIÁTRICOS

3. Consulta de Gastroenterología y Nutrición Pediátrica

Consulta especializada para la valoración, diagnóstico y tratamiento de 
problemas digestivos y nutricionales en niños y adolescentes, incluyendo 
dolor abdominal, estreñimiento, diarrea, reflujo, intolerancias alimentarias, 
dificultades de alimentación, estancamiento ponderal o problemas 
funcionales. Se podrá realizar una valoración nutricional con un plan de 
seguimiento individualizado. Incluye revisión de pruebas o informes 
médicos de otras consultas y coordinación con otros especialistas si precisa.

4. Consulta telemática

Consulta mediante videollamada o teléfono orientada a la resolución de 
dudas pediátricas, seguimiento de procesos leves o previamente valorados, 
interpretación de informes y asesoramiento sobre alimentación, sueño, 

*No incluye:

▪ Exploración física presencial
▪ Atención de urgencias o emergencias
▪ Valoración de dificultad respiratoria moderada/importante
▪ Valoración del estado general del niño
▪ Informe médico
▪ Certificados médicos oficiales
▪ Prescripción de tratamientos
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INFORMACIÓN ADICIONAL

*En todos los casos se asegurará un seguimiento efectivo 
cuando sea preciso mediante consulta física, mensajería 
instantánea o consulta telemática.

Ningún servicio sustituye la atención urgente hospitalaria. Ante una 
emergencia médica o síntomas de gravedad (parada cardiorrespiratoria, 
convulsión, alteración del estado de consciencia…), debe contactarse con 
el 112 y/o acudir a Urgencias según sus indicaciones.

Otros motivos de consulta que deben acudir directamente a 
urgencias:

▪  Fiebre en menores de 1 mes

▪  Dificultad respiratoria moderada o intensa

▪  Traumatismos de alto impacto (craneoencefálicos o no)

▪  Diarrea profusa o vómitos incoercibles con signos de       
 deshidratación

Política de Privacidad

https://docs.google.com/file/d/1oDR3Aef24ax6zt_Aog6eltLEPWx5wJbe/edit?usp=docslist_api&filetype=msword


info@arteropediatria.com     +34 616 895 826





